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Данная программа имеет коррекционно-развивающую направленность, 

способствует социальной адаптации ребенка с речевым нарушением и представляет 

собой систему музыкально-двигательных, речедвигательных, музыкально-речевых 

заданий и упражнений, осуществляемых в целях логопедической коррекции. 

Актуальность. С каждым годом, по наблюдению педагогов, в детском саду растет 

количество детей с различными речевыми патологиями. Преодоление нарушений 

звукопроизношения в дошкольном возрасте имеет огромное значение в последующей 

жизни ребёнка. Перед специалистами, работающими с детьми с речевыми 

нарушениями, стоит задача поиска наиболее эффективных методов формирования 

произносительных возможностей, сохранения и укрепления физического здоровья 

дошкольников, создания такой артикуляционной базы, которая обеспечивала бы 

наиболее успешное овладение навыками нормативного произношения. Новизна и 

уникальность программы заключается в создании системы логоритмических занятий 

для дошкольников со структурой занятий, отличной от традиционной. Тематическая 

направленность  и организационная вариативность программы, использование 

современных образовательных технологий (здоровьесберегающие, игровые, 

технологии музыкального воздействия, проблемного обучения, информационно-

коммуникационные, моделирование)  способствуют формированию устойчивого 

интереса к музыкальной и речевой деятельности, поддерживают положительное 

эмоциональное  отношение  детей к логоритмическим упражнениям, а, значит, 

помогают достигнуть лучшей результативности в процессе коррекции и развития речи. 

 

Цель программы: коррекция и профилактика имеющихся отклонений в речевом 

развитии ребенка посредством сочетания слова и движения. 

Задачи: 

 Создать  на  занятиях  логоритмического  кружка  атмосферу  праздника,  

радости;  ввести  ребенка в  мир  музыки  и  развития  речи  с  радостью  и  улыбкой. 

 Развить  физиологическое дыхание, артикуляционный аппарат, мимику. 

 Развить   слухового  внимания  и  памяти. 

 Выработать   четкость   координированных  движений  во  взаимосвязи  с  

речью. 

 Укреплять  костно-мышечный  аппарат. 

 Воспитывать  чувство  равновесия,  правильной  осанки,  походки,  грации  

движения. 

 Развивать   речь,  чувства  ритма,  способность  ощущать  в  музыке,  

движениях  и  речи  ритмическую  выразительность. 

 Развивать  коммуникативные  способности  (общение  детей  друг  с  другом,  

творческое  использование  музыкально-ритмических  впечатлений  в  повседневной  

жизни). 



 Развить  способности  восприятия   музыкальных  образов  и  учиться  

ритмично,  выразительно  петь, говорить,  двигаться  в  соответствии  с  данным  

образом,  т.е.  перевоплощаться,  проявлять    художественно  -  творческие   

способности. 

 Использовать  музыкально-речевые  игры,  попевки  как  средство   

психологического  раскрепощения  детей. 

Отличительные особенности программы: 

Логоритмика полезна всем детям,  имеющим проблемы становления речевой 

функции, в том числе, алалия, задержки речевого развития, нарушения 

звукопроизношения, заикание, аутистические расстройства. Очень важна 

логопедическая ритмика для детей с так называемым речевым негативизмом, так как 

занятия создают положительный эмоциональный настрой к речи, мотивацию к 

выполнению логопедических упражнений и пр.  

 Программа рассчитана на 2 года обучения с детьми 3-5 лет. Логоритмические 

занятия проводятся с детьми  2 раза,  в неделю длительностью 25 мин. 

Целевые ориентиры: Занятия по логоритмике будут способствовать: 

1. Улучшению показателей в развитии физических качеств, сформированности 

двигательных умений и навыков детей. 

2. Сформированию элементарных музыкально-ритмических способностей. 

3. Смягчению дефектов речи детей. 

4. Развитию общей, мелкой, артикуляционной моторики и т.д. 

 

 

 


